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05. Mai 2025 Aktionstag ,,saubere Hande“

Erfahrungsbericht Christliches Klinikum Paderborn -
Betriebsstatte Briiderkrankenhaus St. Josef

Am 16.05.2025 fand wieder der jahrliche Aktionstag zur Handehygiene statt.
Uber Flyer und tiber das hauseigene Intranet wurden die Mitarbeiter (iber den
bevorstehenden Aktionstag informiert und eingeladen. Kurz vorher wurden
noch einmal alle Abteilungen personlich durch die Klinikhygiene iber den
Aktionstag informiert und eingeladen.

In diesem Jahr haben wir uns dazu entschieden den Stand anders aufzubauen
und zu gestalten. Im Eingangsbereich des Krankenhauses wurde ein grol3er
Tisch aufgebaut und fir die Mitarbeiter und Patienten bestlickt mit
Informationsmaterial, kleinen Geschenken von der Firma Hagleitner, einigen
SulRigkeiten und ausreichend Handedesinfektionsmittel und
Hautschutzprodukten. Dazu haben wir 5 weitere kleine Tische in Form eines
Parcours aufgestellt, an jedem Tisch war eine Indikation der ,,5 Momente der
Handedesinfektion” dargestellt mit einem eigenen Schwerpunkt. Am Ende
folgte eine Wurfscheibe an dieser man durch Werfen auf eine Punktzahl und
anschlielendem Beantworten einer Frage zur Handehygiene ein Geschenk
erhalten konnte.

Besucher und Mitarbeiter, die den Eingangsbereich durchqueren mussten,
konnten direkt den Parcours durchlaufen und jede Indikation der
Handehygiene wahrnehmen. Die erste Indikation ,vor Patientenkontakt”
wurde mit einer UV-Box bestlickt dort konnte man eine Handedesinfektion
durchfiihren und diese direkt kontrollieren, die Indikation ,,nach potenziell
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infektiosem Material” wurde mit Fingerfarbe demonstriert, dass Handschuhe
weder 100 Prozent dicht sind, noch ohne Kontakt am Blindchen ausgezogen

werden kénnen.

Die Mitarbeiter und Patienten wurden in personlichen Gesprachen tber die
Handedesinfektion und Hautpflege aufgeklart. In kurzen Gesprachen konnten
viele Fragen geklart werden.
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Insgesamt wurde die Aktion sehr gut angenommen, besonders bei den
Patienten und Besuchern konnte das Interesse zur Handehygiene gesteigert
und sensibilisiert werden.

Wir hatten sehr viel Freude dabei die Aktion zu organisieren und durchzufihren
und bedanken uns bei allen Mitarbeitern, Patienten und Besuchern fir die
zahlreiche Teilnahme und das auRerordentlich gute Feedback und die positiven

Rickmeldungen.




